
PROTOCOLE SANITAIRE - Section REMISE EN FORME - Rentrée 2020-2021 

Nombre maximum de personnes accueillies par salle : 

GYM MUSCU SPINNING LESENEY Pt DOJO Gd DOJO PUZZLE P.L.E. Pt LECANU  

17 6 10 20 14 25 23  17 

Sens de circulation AVEC RESPECT des DISTANCIATIONS avant et après la séance : 

SALLE ENTRÉE 
SORTIE 

en file indienne 
OBSERVATIONS 

GYM Porte principale Salle de Gym Respect du marquage au sol  

MUSCULATION Porte principale Salle de Musculation Respect du marquage au sol  

PETIT DOJO Porte principale Porte principale Pas de public dans l’enceinte avant la séance 

GRAND DOJO Porte principale Porte latérale Pas de public dans l’enceinte avant la séance 

LESENEY Porte principale Porte latérale Pas de public dans l’enceinte avant la séance 

PUZZLE Porte principale Porte extérieure Règlement en vigueur dans les salles 

P.L.E. Porte principale Porte principale Règlement en vigueur dans les salles 

PETIT LECANU Porte principale Porte principale Pas de public dans l’enceinte avant la séance 

Désinfection des poignées après chaque séance (Éducateur) 

Masque : 
• Port du Masque OBLIGATOIRE dans l’entrée  

• Pas de port pendant l’activité 

Température : 
• En cas de doute, prise de température  thermomètre à disposition dans la salle (à charge de l’Éducateur) 

Lavage des mains OBLIGATOIRE : 
• Se laver les mains avant chaque séance : apporter son gel hydro-alcoolique ou se laver les mains avec le savon 

mis à disposition  

Distanciation : 
• 1m entre chaque personne 

Vestiaires et Sanitaires :  

VESTIAIRES et DOUCHES AUTORISÉS VESTIAIRES : temps limité & distanciation / DOUCHE : 1 sur 2 

W.C. AUTORISÉES 
Désinfection après chaque passage par l’utilisateur au moyen des lingettes 
désinfectantes mises à disposition (Norme EN14476) 
Désinfection journalière par la Technicienne de Surface 

Matériel : 
• AUCUN PRÊT DE MATÉRIEL INDIVIDUEL (tapis, petits haltères, oreillers, lestes poignets et chevilles, etc.) 

• MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE COLLECTIF (gros ballons, barres, poids, etc.) désinfecté après chaque séance par 
l’Éducateur 

Pointage : 
• Présentation OBLIGATOIRE de la CARTE DE MEMBRE avant chaque séance  

• Pointage des adhérents par les Éducateurs (traçabilité nécessaire dans le cas où un(e) adhérent(e) contacte la 
COVID) 

Engagement des Adhérents : 
• Ce protocole doit être accepté et signé par les adhérents lors de leur inscription 

Fait à Equeurdreville-Hainneville, Signature de l’Adhérent(e) 
le ……………………………………… « Lu & approuvé » 

 


